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NUESTRA FORMULA
MAS AVANZADA



EPOR QUE ALMIRON NUTURIS

?

» En la leche materna, uno
de los componentes
mas importantes son
los lipidos: son el
segundo ingrediente
mas abundante en su
composicion.

> Almiron Nuturis, nuestra formula mas avanzada,
contiene una mezcla de lipidos que imitan a los
presentes en la leche materna.

» Por eso, preparar la formula a
la temperatura natural de la
leche materna entre 36 °C -
37 °C, asegura una disolucion
optima de los lipidos,
dando una textura suave y
homogénea y una toma mas
confortable para tu bebé.
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PREPARALO A TEMPERATURA
CORPORAL 5UIR UNA
)S LIPIDOS:

LAVAR. Lavate bien las manos y esteriliza todos los
utensilios segun las instrucciones del fabricante.

CALENTAR. Hierve el agua y déjala reposar unos
minutos, sin que llegue a enfriarse. Llena el biberdn
“0( esterilizado con la cantidad correcta de agua aun
caliente.

CACITO. Dosifica cada toma utilizando unicamente
el cacito que se encuentra en el interior y usando el
enrasador del envase. Aiade al biberdn el niumero
correspondiente de medidas rasas y sin comprimir el
polvo.

AGITAR. Tapa el biberdén y agita vigorosamente de
manera vertical hasta la completa disolucién del polvo.

ENFRIAR Y PROBAR. Para enfriar el biberén mas
rapidamente, coldécalo bajo el grifo con agua fria

hasta alcanzar la temperatura corporal 372C. Prueba la
temperatura del alimento antes de darselo a bebé. Debes
notarlo tibio, pero no caliente. Alimenta inmediatamente
(no almacenar). Desecha el alimento sobrante.
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Nota de preparacién: si observas grumos tras la preparacion del biberdn no te
preocupes. Esto significa que el agua no estaba lo suficientemente caliente para
disolver los lipidos de la leche. Para solucionarlo, calienta la formula a temperatura
corporal (37°C o mas) y agita vigorosamente para completar la disolucion.
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